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费罗丽花园
           ——黄金时代的优雅遗存 

Filoli Garden   

■文、图 / 刘少才

在美国旧金山，有一座私人花园（庄

园）总是被人津津乐道，它就是费罗丽

花 园（Filoli Garden），位 于 旧 金 山 北

加州的南湾区伍德赛德（Woodside）。

1917年，金 矿 主 威 廉·伯 恩（William 

Bourn）二世夫妇聘请建筑师布鲁斯·波

特尔（Bruce Porter）设计，以及当时

旧金山有名的建筑艺术家们共同参与建

造，于1921年建成完工。花园总共占地

654英亩（3970亩），包括5.4万英尺的格

鲁吉亚乡村别墅和壮观的16英亩文艺复

兴时期的花园。

1938年，伯恩夫妇去世，威廉·鲁斯

（William Roth）夫妇买下费罗丽，继续

打造这座美轮美奂的庄园，在他们居住

的几十年里，庄园环境得到了进一步美

化和丰富。1975年，威廉·鲁斯夫妇将此

庄园捐献给了National Trust（美国国
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家历史遗产基金会），成了今天和未来普通公众也可

以参观和游玩的历史和自然公园。费罗丽也得以传续

它永恒的美丽。

最美的私人花园
费罗丽花园每年从早春二月对外开放到深秋十

月，每个季节都有各种鲜花绽放，不同的景色，一样

的美丽。尤其是不能错过远近闻名的郁金香花田。据

说美国历史上那些富豪留下的私人花园很多，但费

罗丽是最美丽迷人的私人花园之一。

花园由树木、草地、花圃、阳台、水池等部分组

成，设计布局精巧，花木品种丰富。园内培植着郁金

香、茶花、樱花、玫瑰、杜鹃、木兰等数百种花卉。所以

在开放的任何季节去，都会有不一样的眼福和惊喜。

通常人们只注意低头观花，也别忘了要抬眼看树。这

里除了可以收获的本地苹果树、梨树、橄榄树等，还

有来自世界各地的很多珍稀树木，比如欧洲角树、爱

尔兰红豆杉、新西兰黑榉、日本枫树、加州橡树等，甚

至中国的古老水杉和银杏也漂洋过海移居在此扎根

安家。

费罗丽花园如另一个时空
带着旅途一路的疲劳，步入费罗丽花园仿佛步入

另一个时空，在一片橄榄树林后，是豪宅与花园。此刻

游客被笼罩在一幅世纪交替的绝美景致中，四季变换

下富饶的色彩、奇幻的气息，一点一滴浸透着感官及

意识。

整个费罗丽花园实际上是一个十字架的形状，通

过中间不同的路径能够在前、后、左、右四个方位看到

不同的景色。进入花园后就能看到远处各种不同的花

镜呈现出来，当走到远方回头看，景色又变了。

四月天的费罗丽花园，百花竞相开放，芬芳的花

香飘满了庄园的每一个角落。加上钟塔，池塘、泳池和

苗圃的点缀，美轮美奂，让人目不暇接。

费罗丽花园造景将花坛、草坪、水池以及远处山

脉融合一体，别具一格。费罗丽花园是唯美的乡村田

游泳池
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园风格的典范，每年吸引大量的游客前来观赏，让人

流连忘返。这里还为许多美国好莱坞大片提供过拍摄

场地，它是美国人心中最美的庄园之一。

花园里的建筑
费罗丽花园包括住宅区、花园、池塘、苗圃及泳池

几个区域。庄园里的别墅为改良的乔治风格，外墙融

合了法式砌砖法，屋面采用了西班牙传统的赤陶瓦，

门窗则引用了英国的田园风格。别墅周围绿草如茵，

还有枝繁叶茂的参天大树。

费罗丽花园建筑面积约3300平方米，其主建筑

正立面虽历经岁月磨砺，却无损于它的迷人风采。

最美的人间四月天
在最美的人间四月天里，费罗丽花园万物复苏、

草木葱茏、芳草萋萋、百花盛开、万紫千红。花园里近

百种植物蓬勃生长，各种鲜花争奇斗艳，把整个费罗

丽的春天装扮得花团锦簇、色彩斑斓。访客中心前的

水仙花清灵秀丽；每年四月初开始，万株郁金香在此

竞相开放。千娇百媚的郁金香，红如火焰，粉似云霞，

白若雪花，黄像暖阳，紫同梦幻。

四月也是紫藤花盛开的季节。一串串紫色的小

花倒挂在藤梢上，缀满紫色的藤，叠着紫色的梦；清

幽的荷花池里漂浮着淡雅的睡莲；温室前修剪对称

的绿篱，为美丽庄园锦上添花。绿树、碧草、鲜花、台

阶、水池、阳光，这是费罗丽庄园的家族成员举行露

天婚礼的场地，此时更是花红草绿，春意盎然。四月

里，红艳艳的杜鹃花已然盛开，无论近观还是远眺都

非常壮观。虽然已是四月，仍有几株樱花大放异彩。

春风拂过，桃树上早已浸染了春天的颜色。碧波荡漾

的泳池因繁花映衬而显华丽。费罗丽庄园除了美不

胜收的鲜花园、香草园、蔬菜园，还有数百株传统的

非杂交果树，都是非常珍贵的纯真品种，其中以苹果

和梨最为著名。

费罗丽花园房间式的布局
费罗丽花园采用房间式布局，如同房屋有诸多

间房间，花园也被分割成独立的区域，并且有着不同

的功能。于是，当人们参观花园时，感觉好像是从一

个房间走到另一个房间。每个“房间”都美得令人屏

息，令人沉醉。对称式设计的下沉花园是这座露天花

园的“客厅”，规整大方，内设花园凉亭、观景露台，

还有碧波粼粼的泳池、青翠的草地保龄球场。围墙花

园、林地花园、玫瑰园、香草园、蔬果园等花园“房间”

自成体系，由两道平行的中轴线贯穿其中。

对称式的绿篱与薰衣草 
修剪得体的对称式绿篱是英式花园的一个重要

特点，费罗丽花园就有很多。山毛榉、英国冬青、紫薇、

月桂、黄杨、香桃木、红豆杉等都是绿篱的优质素材。

在主人的要求下，花园的设计者用绿篱和围墙将花园

隔离成私密性极强的空间，在每个角落，人们都能惊

喜地发现看似封闭的花园却有着良好的通达性。

费罗丽花园的薰衣草结纹园非常经典。在这里，

各种薰衣草和紫叶小檗等植物交错种植，形成如编织

般美丽的图纹。每年夏季薰衣草花期是这个小花园最

精彩的时段，能看到花坛中紫色、蓝色、粉色、青色此

起彼伏的波纹，层次流畅，令人心潮澎湃。

花园建筑
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绅士般的果园
果园在费罗丽花园是传家宝，因为在这座

花园里，保留着数百种传统的非杂交果树品种，

它们携带着珍贵的基因，成为全美园艺家公认

的传家宝。果树是费罗丽花园的骄傲，被称作绅

士的果园。在围墙花园里，果树被修剪成贴墙种

植的墙式树木；而在结纹园，果树则被修剪成绿

篱；在水果花园中，它们保持着浓密的华盖形

状。无论是哪种造型，都丝毫没有影响其开花结

果。时至今日，这里依然还保存着诸多古老的美

国品种，苹果和梨尤为典型。

据 介 绍，在1997年，花 园 中 仅 剩 下150

株果树，而在1918年，主人伯恩曾经种下过

1000株。当时的花园首席园艺顾问下决心重

建费罗丽的果园。他们遴选了225种传统果树

引入这座花园。如今，费罗丽已拥有640株珍

贵果树，其中有很多是现存的唯一一株。这些

“古老”的果树为将来果树育种提供重要的基

因资源。

每年秋季果树收获之时，费罗丽花园都会

举办果园游览（Orchard Tours）活动，参观

者可以享用花园自产的有机水果，这些都是

在超市无法购买到的品种。

传统的蔬菜园
费罗丽花园的最佳位置在最南侧，最适合

植物生长的地点留给了大菜园，其功能不断增

加，水果、蔬菜、切花都产自这里。

费罗丽花园对传统树种的珍爱，让我们不

禁回想起童年吃过的西红柿、黄瓜。随着工业化

生产方式日益普及，只有那些产量高、经得起机

械化采摘和长途运输，能够抵御干旱、霜冻以及

杀虫剂的农作物，才能得到大规模种植。于是，

超市里传统的黄瓜已经不见踪影，取而代之的

是杂交的新品种；西红柿虽然个头均匀，外表光

鲜，却皮厚肉硬，不再有皮薄汁多的美味。

而现在，种植传统蔬菜成为各国花园主

人的时尚潮流，在费罗丽花园中心可以看到

标记着“heirloom seed”的老式品种，传统蔬

菜（heirloom vegetable）又重新进入人们

的视野。

睡莲

立体绿色

游客中心
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